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Involtini de pui cu sos
cremos de mustar si

cartofi nicoise  

  
   Ingrediente o portie de 350g :
   
 piept de pui file, fara piele 200g, cartofi albi cruzi 150g, smantana lichida de gatit 20% [smantana ultrapasteurizata
20.4 % grasime, amidon modificat din porumb , stabilizatori E466] 50g, bacon almirez 95% [PIEPT DE PORC
95%,SARE,ZAHAR,DEXTROZA,LAPTE PRAF,AMIDON DE CARTOF,PROTEINA DE SOIA,STABILIZATOR,AROME
,CONSERVANT,ANTIOXIDANT] 40g, fasole verde [fasole verde] 40g (produs / din produs congelat), cascaval [LAPTE DE
VACA PASTEURIZAT, CULTURI LACTICE SELECTIONATE, CHEAG, LACTAT DE CALCIU, SARE] 30g, masline fara samburi, in
saramura [Masline inegrite prin oxidare, apa, sare, stabilizatori, gluconat feros, conservanti benzoat de sodiu, sodat de
potasiu. Soi masline Uslu. Clibru masline 261/290] 20g, ceapa 15g, vin alb sec 10g, mustar [apă, oțet, boabe de
muștar, zahăr, sare, condimente] 10g, ulei de floarea soarelui [ulei rafinat de floarea soarelui] 5g, usturoi gatit 4g,

Condiment sare / piper 3g (sare de masa iodata,piper negru macinat ), cimbru [cimbru deshidratat și mărunțit] 0.5g

  
    Declaratie nutritionala 100g Portie

350g

 Energie Kcal 219.85 769.49

 Energie Kj 919.85 3219.54

 Grasimi 11.16g 39.07g

 din care acizi grasi saturati 4.78g 16.73g

 Glucide 10.47g 36.66g

 din care zaharuri 1.8g 6.29g

 Fibre 1.26g 4.4g

 Proteine 17.71g 61.99g

 Sare 1.01g 3.54g

  

Alergeni

Lapte
Soia

Mustar, Alune 

Aditivi

 Conservant: E250
 Antioxidant: E300
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